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 چکیذه

ّذؾ آصهبیؾ، تعییي ٍ تجییي سیتن ّبی پؼبتؽزیِ ای هصشؾ خَساک هخلَط دس پبػخ ثِ تؽییش صهبى تؽزیِ اص صجح ثِ ؿت ثب 

دٍسُ  2چْبس گبٍ چٌذؿکن ٍ چْبس گبٍ تک ؿکن ّلـتبیي دس یک طشح گشداى ثب . ثَددٍسُ ّبی ػبصگبسی ثلٌذ دس گبٍّبی ؿیشدُ 

% 4998جیشُ ای کبهلاً هخلَط ثب . ّفتِ جوع آٍسی دادُ ثَد 2ّفتِ ػبصگبسی ٍ  4ّش دٍسُ ؿبهل . ّفتِ ای آصهبیؾ ؿذًذ 6

گبٍّب دس جبیگبُ ّبی اًفشادی . شضِ ؿذؿت ثِ گبٍّب ع 9صجح یب  9دس حذ اؿتْب ٍ دس ػبعت ( ثش اػبع هبدُ خـک)کٌؼبًتشُ 

دس ( ػبعتِ-24ًؼجت ثِ کل هصشؾ )ػبعت اٍلیِ پؼبخَساکذّی  3هیضاى هصشؾ هبدُ خـک غشؾ . ثٌذداس ًگْذاسی هی ؿذًذ

اسائِ (. P = 0.06)ثَد % 46صجح،  9، دس حبلی کِ دس گبٍّبی تؽزیِ ؿذُ دس ػبعت %55ؿت ،  9گبٍّبی تؽزیِ ؿذُ دس ػبعت 

دس هقبیؼِ  22)  صجح، هبدُ خـک هصشفی دس گبٍّبی تک ؿکن سا افضایؾ داد 9ؿت ثِ جبی ػبعت  9َط دس ػبعت جیشُ هخل

 3دس ًتیجِ، خَساک دّی ؿجبًِ دس هقبیؼِ ثب خَساک دّی صجحگبّی، ػشعت ٍ هیضاى هصشؾ خَساک سا تب (. کیلَگشم 99ثب 

کل هصشؾ هبدُ خـک ًیض دس گبٍّبی جَاى تش ثب تؽزیِ . ؾ دادػبعت پغ اص تؽزیِ دس توبم گبٍّب ثِ طَس قبثل تَجْی افضای

ثٌبثشایي، ًتبیج دال ثش ًقؾ تٌػین گشی صهبى اسائِ خَساک ثش سیتن ّبی پؼبتؽزیِ ای ٍ ؿجبًِ سٍصی هصشؾ . ؿجبًِ افضایؾ یبفت

 . خَساک ٍ ًیض کل هبدُ خـک هصشفی دس گب ٍّبی ؿیشی هی ثبؿذ

 ؿجبًِ، سیتن ّبی هصشؾ، پؼبتؽزیِ، گبٍ ؿیشیخَساک دّی : واژه های کلیذی

 

 هقذهه

دی )تؽزیِ ثب جیشُ تبصُ، سیتن ّبی ؿجبًِ سٍصی هصشؾ خَساک ٍ هَاد هؽزی دس گبٍّب ی ؿییشدُ سا تحیت تیر یش قیشاس هیی دّیذ       

ی هصیشؾ  تعییي کوی تر یش صهیبى خیَساک دّیی ثیش سییتن ّیبی پؼیبتؽزیِ ا       (. 2229فیلیپغ ٍ سایٌذ،  ;2225ٍسایغ ٍ ّوکبساى، 

عشضِ یک هکول پشٍتئیٌیی دس ًیویِ   . خَساک؛ اػبع اسصیبثی دقیق ٍ صحیح سفتبس تؽزیِ ٍ پیؾ ثیٌی ٍاقعی هصشؾ خَساک اػت

هحذٍدػیبصی ٍ تؽیییش   (. 9997ساثیٌؼیَى ٍ ّوکیبساى،   )صجح، هصشؾ  هبدُ خـک سا  افضایؾ داد  8:32ؿت دس هقبیؼِ ثب ػبعت 

گشم تبثؼتبى، هی تَاًذ هبدُ خـک هصشفی ٍ ّضیٌیِ اًیشطی تَلییذ ؿییش سا کیبّؾ دّیذ       صهبى تؽزیِ اص صجح ثِ عصش دس سٍصّبی 

دس َّای ػشد ٍ یخجٌذاى، تؽزیِ ؿجبًِ ثِ جبی سٍصاًِ، ػشعت ٍ ثبصدُ سؿذ گَػبلِ ّبی ًش پیشٍاسی  (. 2225آّبسًٍی ٍ ّوکبساى، )

تؽزیِ عصشگبّی، هصشؾ هیبدُ   ).2224ٍ ّوکبساى، اػوبل )سا ثْجَد ثخـیذُ اػت ( ثذٍى تر یش ثش خَساک هصشفی)ٍ هبدُ گَؿتی 

لزا،  پبػیخ دام ثیِ   (. 2222اٍهیٌؼکی ٍ ّوکبساى، )سا ًیض کبّؾ هی دّذ ( القب ؿذُ ثِ طَس هصٌَعی)خـک دس فبص تٌؾ حشاستی 

ذ گشهیی ٍ ػیشدع ّیَا ٍ تَلیی    )ٍیظُ دس خصَف هبدُ خـک هصشفی ثِ صهبى خَساک دّی، ثیـتش اص جٌجِ ّیبی تشهَدیٌیبهیکی   

 چگًَگی تٌػین خَساک هصشفی ٍ الگَّبی پؼبتؽزیِ ای تحت ؿشایط دهبیی ٍ . هَسد پظٍّؾ قشاس گشفتِ اػت( حشاست ثذى

 



 

 

لزا، ّذؾ اص آصهبیؾ حبضش، تعییي ا ش خَساک دّی ؿجبًِ دس هقبیؼیِ ثیب سٍصاًیِ ییک جییشُ کیبهلاً       . هحیطی عبدی ًبؿٌبختِ اػت

 . ػبعتِ دس گبٍّبی ؿیشدُ  پشتَلیذ ثَد-24صی هصشؾ خَساک ٍ کل هصشؾ هخلَط ثش سیتن ّبی پؼبتؽزیِ ای ٍ ؿجبًِ سٍ

 

 ها هواد و روش

، 92; سٍصّبی ؿیشدّی )ؿکن تکٍ چْبس گبٍ ّلـتبیي ( 645; ، ٍصى ثذى 77; سٍصّبی ؿیشدّی )چْبس گبٍ ّلـتبیي چٌذؿکن 

سا ( ثش پبیِ هبدُ خـک)علَفِ % 5292کبهلاً هخلَطی ثب دس جبیگبُ ّبی اًفشادی ثٌذداس ًگِ داسی ؿذًذ ٍ جیشُ ( 576; ٍصى ثذى 

ثیؾ % 92-5عشضِ جیشُ کبهلاً هخلَط سٍصاًِ ثش اػبع هصشؾ سٍص قجل ٍ ثِ اًذاصُ . ؿت دسیبفت ًوَدًذ 9صجح یب  9دس ػبعت 

طشح آصهبیـی . ؿتٌذگبٍّب دس توبم طَل آصهبیؾ دػتشػی ًبهحذٍد ثِ آة تبصُ ٍ پبکیضُ دا. اص هصشؾ سٍص پیـیي اًجبم هی گشفت

ّفتِ آتی ثِ جوع  2چْبس ّفتِ اٍل ّش دٍسُ ثشای ػبصگبسی ثب ؿشایط آصهبیـی ٍ هحیطی ثَد،   .ّفتِ ای ثَد 6گشداى ثب دٍ دٍسُ 

الگَّبی ؿجبًِ سٍصی خَساک هصشفی ثِ طَس پیَػتِ ٍ ثب اػتفبدُ اص ػبهبًِ اػتحصبل ٍ  جت ٍ . آٍسی دادُ اختصبف داؿت

لکتشًٍیکی دادُ ّبی هصشؾ خَساک تعجیِ ؿذُ دس ػبلي هتبثَلیکی هجْض ثِ آخَسّبی فلضی الکتشًٍیکی، تعییي ا-رخیشُ هکبًیکی

یک صجح دس هیبى ٍ طی ّفتِ ّبی ػبصگبسی، ثِ گبٍّب اجبصُ دادُ هی ؿذ دس هحَطِ ای ثبص دس هجبٍست گبٍداسی گشدؽ . گشدیذ

دٍؿیذُ  9622ٍ  2422سٍصاًِ دٍثبس دسجبیگبُ ّبی ًگْذاسیـبى دس ػبعبت  گبٍّب. جیشُ کبهلاً هخلَط ّش صجح آهبدُ هی ؿذ. کٌٌذ

 .سٍؿي ثَد 2245تب  2345چشاغ ّب اص ػبعت . هی ؿذًذ

ػبعت، ثشای ّش گبٍ اًذاصُ  24ػبعتِ ثِ صَست دسصذی اص کل هصشؾ  3دٍسُ  8هقذاس خَساک هصشفی ّش ؿجبًِ سٍص، غشؾ 

آ بس  بثت هذل ّبی ًْبیی ؿبهل صهبى . ب سٍیِ هذل ّبی هختلط، هقبیؼِ آهبسی ؿذهقبدیش ثیي تیوبسّب ث. گیشی ٍ هحبػجِ ؿذ

ػطَح هعٌی داسی . خَساک دّی، ؿکن صایؾ ٍ ساثطِ هتقبثل آًْب، ٍ آ بس تصبدفی ؿبهل دٍسُ ٍ گبٍ دس داخل ؿکن صایؾ ثَدًذ

 .تعییي ؿذ  P > 0/10ٍ توبیل ثِ هعٌی داسی دس ػطح    P < 0/05آ بس  بثت دس 

 

 نتایج و بحث 

ٍ ثشای % 55ػبعتِ، ثشای تؽزیِ ؿجبًِ -24ػبعت اثتذایی پغ اص تؽزیِ ثِ صَست دسصذی اص کل هصشؾ  3هصشؾ خَساک غشؾ 

ػبعت پغ اص خَساک دّی ثشای دٍ صهبى تؽزیِ  6دس حبلی کِ، ایي هقذاس غشؾ (. P = 0.06)ثَد    % 46تؽزیِ صجحگبّی 

دس هقبثل  82)%دّی، هصشؾ دس گشٍُ تؽزیِ ؿذُ دس ؿت ًؼجت ثِ صجح ثیـتش ثَد  ػبعت پغ اص خَساک 9غشؾ . هـبثِ ثَد

ػبعتِ سا هصشؾ -24اص کل هصشؾ خَساک % 96ٍ % 92ػبعت پغ اص خَساک دّی ؿجبًِ ٍ سٍصاًِ، گبٍّب ثِ تشتیت  95تب %(. 73

سٍص، طَل صهبى هصشؾ خَساک دس گضاسؽ ؿذُ اػت کِ دس گبٍّبی ثیؾ اص یک ثبس تؽزیِ ؿذُ دس (. P < 0.05)کشدُ ثَدًذ 

ّش چٌذ، دس ایي پظٍّؾ ّب، (. 2229فیلیپغ ٍ سایٌذ،  :2225دی ٍسایغ ٍ ّوکبساى، )عصش ثیؾ اص صجح ٍ اٍاػط سٍص ثَدُ اػت 

لزا، آصهبیؾ . صهبى صشؾ ؿذُ ثشای تؽزیِ فعبل ٍ ًِ هقذاس خَساک هصشفی طی دٍسّبی صهبًی هعیي ؿجبًِ سٍص  جت گشدیذُ اػت

بفتِ ّبی کبسثشدی ٍ جذیذی سا ساجع ثِ ا ش صهبى خَساک دّی ثش سیتن ّبی ؿجبًِ سٍصی ٍ کل خَساک هصشفی اسائِ هی حبضش ی

، سیتن ّبی پؼبخَساک دّی (دس هقبیؼِ ثب عشضِ صجح ٌّگبم)دس گبٍّبی گَؿتی، عشضِ عصشٌّگبم جیشُ ّبی پشکٌؼبًتشُ . کٌذ

اهب، سیتن ّبی پؼبتؽزیِ ای خَساک هصشفی اًذاصُ گیشی ًـذُ، ٍ دس (. 9995، پشیچبسد ٍ ًبتؼي)هصشؾ ؼزا سا تؽییش دادُ اػت 

 عَض تٌْب تفبٍت دس ٍصى ثذى هیبى صجح ٍ عصش ثِ عٌَاى ؿبخصی اص خَساک هصشفی  جت گشدیذُ اػت 



 

 

اسی ثب دس هطبلعِ گَؿتی دیگش ٍ ّوؼَ ثب ًتبیج آصهبیؾ حبضش، هبدُ خـک هصشفی گبٍّبی پشٍ(. 9995پشیچبسد ٍ ًبتؼي، )

ثْجَد یبفت، اهب الگَّبی ؿجبًِ سٍصی ( 2922ثِ جبی ػبعت  2922یعٌی تؽزیِ دس ػبعت )عشضِ خَساک ؿجبًِ ثِ جبی سٍصاًِ 

 .هصشؾ خَساک دس ایي آصهبیؾ ًیض ثشسػی ٍ تعییي ًـذ

یبثی ثِ قبلت  هـبثِ ثب گبٍّبی دس حبل سؿذ ٍ پشٍاسی، گبٍّبی تک ؿکن ًیض ٌَّص دس حبل سؿذ ثبفت ّبی ثذى ثشای دػت

سؿذ ٍ تَػعِ ثبفت ّب ًیبصهٌذ اعوبل تؽییشاتی دس تَصیع ثبفتی هؽزی ّب جْت ترهیي افضایؾ ًیبص هؽزی ثبفت . ثبلػ ثذًی هی ثبؿٌذ

چٌیي ًیبص افضایؾ یبفتِ ای ثِ ّوشاُ ًیبص هؽزی ّب ثشای تَلیذ ؿیش، احتوبلاً هَجت هی گشدد تب گبٍّبی تک . ّبی هحیطی اػت

دس هقبثل، گبٍّبی چٌذؿکن دس اٍایل ٍ حتی اٍػط . عٌی داس ٍ ثبسصی ثِ تؽییش صهبى عشضِ خَساک ًـبى دٌّذؿکن پبػخ ه

لزا، دس پبػخ ثِ تؽزیِ ؿجبًِ ثِ جبی سٍصاًِ، تَلیذ ؿیش تصحیح ؿذُ ثشای . ؿیشدّی، هَاد هؽزی صیبدی ثشای سؿذ ًیبص ًذاسًذ

پبػخ ثبسصتش دس گبٍّبی . کیلَگشم دس سٍص افضایؾ یبفت 993چٌذؿکن تٌْب  کیلَگشم ٍ دس گبٍّبی 299اًشطی دس گبٍّبی تک ؿکن 

تک ؿکن ًؼجت ثِ گبٍّبی چٌذؿکن هطبثق ثب افضایؾ هصشؾ هبدُ خـک گبٍّبی تک ؿکن هتعبقت خَساک دّی ؿجبًِ ثِ جبی 

ح ؿیش اػت، لزا اًشطی ثیـتشی ثِ رخیشُ ثبفتی هؽزی ّب ثِ لحبظ اًشطتیک، کن ثبصدُ تش اص تشؿ. سٍصاًِ اػت، کِ اقٌبعی هی ثبؿذ

لاصم ثِ رکش اػت کِ عشضِ ؿجبًِ ثِ جبی (. 9989ثلاکؼتش، )اصای ػٌتض ّش ٍاحذ ثبفت ًؼجت ثِ تشؿح ّش ٍاحذ ؿیش لاصم اػت 

ؾ ثٌبثشایي، افضای(. 2227ًیکخَاُ ٍ ّوکبساى، )سٍصاًِ خَساک، ثبصدُ اػتفبدُ اص ًیتشٍطى سا دس گبٍّبی ؿیشی ثْجَد دادُ اػت 

هصشؾ هبدُ خـک گبٍّبی تک ؿکن دس پبػخ ثِ خَساک دّی ؿجبًِ، هی تَاًذ تلاؿی تجوعی ثشای ترهیي احتیبجبت هؽزی ٍ 

یبفتِ ّبی آصهبیؾ حبضش حبکی اص ًقؾ کٌتشل کٌٌذُ . هبصاد سؿذ ٍ ًگْذاسی افضٍى ثش ًیبص ؼذد پؼتبًی ثشای حفع تَلیذ ؿیش ثبؿذ

ثش سیتن ّبی پؼبتؽزیِ ای هصشؾ هؽزی ّب ٍ ًیض کل هصشؾ خَساک دس گبٍّبی ( ب ؿجبًِسٍصاًِ دس هقبیؼِ ث)صهبى خَساک دّی 

 .ؿیشی پشتَلیذ اػت
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